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Endoscopie embarquée

Motif

CHOUPA est suivie pour de l'intolérance à l'exercice, un saignement nasal et un bruit à l'effort. Elle a été confiée il y a un an et demi à sa
cavalière actuelle, vit au Ecuries des Agriers en box/pré. 
 

 
La jument a été référée à la clinique par le Dr Baudin le 12/04. Des prélèvements respiratoires ont été réalisés, montrant une augmentation
des mastocytes dans le LBA (hypersensibilité pulmonaire) sans hémorragie pulmonaire associée, et un lavage trachéal non inflammatoire
avec de nombreuses bactéries non pathogènes (contaminants respiratoires). 
 
Compte tenu du bruit respiratoire présenté par la jument et des épisodes d'hémorragie rapportés, une endoscopie à l'exercice a été
préconisée.
 
Celle-ci est réalisée aux écuries le vendredi 26/04.

Commémoratifs

Examen de l'environnement  :
 
La jument se situe dans le premier box à l'entrée de l'écurie ; celle-ci est très propre, bien ventilée, sur une butte soumise au vent avec de
forts courants d'air. 
 
Une forte odeur d'urine se dégage du box de CHOUPA ; le sol du box contient des tapis en caoutchouc partiellement décollés du sol et une
litière de copeaux de lin. Le box possède aussi une ouverture directe sur l'extérieur. Des nids d'oiseaux sont au dessus de la jument. 
 
La journée la jument est dans un pré lui aussi situé sur une colline. 
 

 
Endoscopie embarquée:
 
La jument est montée aux 3 allures dans la carrière. 
 
Elle a un enrenement car a tendance à lever la tête très haut ; elle a habituellement un nose net qui ne peut être mis ce jour en raison du
matériel.
 

 
A l'exercice, CHOUPA présente un bruit de sifflement inspiratoire et respire fort. 
 
L'endoscopie montre un collapsus du pharynx circonférentiel, au trot et au galop, associé au bruit inspiratoire, non permanent; 
 
absence d'anomalie des aryténoides, des cordes vocales ;  
 
Un saignement nasal apparait du côté gauche (côté ou se situe l'endoscope), assez important. La vidéo permet de confirmer que le
saignement ne provient pas des poumons mais de la cavité nasale ; le frottement de l'endoscope peut evidemment aggraver le saignement. 
 
Les lactates mesurés en fin d'exercice sont <2 mmol/l 
 

Description

Bruit inspiratoire et intolérance à l'exercice associé à:

Conclusions



- une inflammation pulmonaire légère d'origine environnementale
- un collapsus du pharynx et un retrecissement des cavités nasales avec saignements chroniques
Un traitement médical, des mesures environnementales et des exercices de "stretching" sont prescrits dans un premier temps.
En l'absence d'amélioration, une chirurgie des cavités nasales (fausses narines) peut être envisagée, voire un Tie Forward (chirurgie du 
pharynx) afin d'optimiser l'entrée d'air jusque dans la trachée.
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